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LUNAC ACTU 
Newsletter officielle de  

la Mairie de Lunac 

 

EDITO DU CHANGEMENT + + + + + + 

1. Maison MAYRAN. 

2. La Cantine. 

3. La M.A.M. 

4. Permis de démolir. 

5. Commission Patrimoine 

Tourisme, Culture, & 

Environnement et 

Journées du patrimoine. 

6. La Poste (APC). 

7. Salon de coiffure. 

 

 

Chères toutes, chers tous, 

 

La rentrée va sonner à notre 

porte et replonger petits et 

grands dans un rythme quitté 

début juillet. Ces deux mois 

sont passés bien vite, comme 

souvent. 

Les effectifs de notre école se 

portent toujours aussi bien 

avec 42 enfants répartis 

ainsi :   

4 en petite section, 

5 en moyenne section,  

7 en grande section, 

6 en C.P. Total 22 enfants. 

6 en CE1, 4 en CE2, 

5 en CM1, 5 en CM2.  

Total 20 enfants. 

  

En parallèle, cette rentrée est 

aussi marquée par quelques 

changements dans différents 

domaines (école, urbanisme, 

commerce, événements, …) 

que nous vous exposons au 

fil des pages. 
 

Philippe MIDY et Baptiste 

VEZIES. 

1.  Les travaux Maison MAYRAN : du changement.     

 

Depuis la mise en route du chantier au 4ème trimestre 2024 la météo nous a été 

plutôt favorable, de ce fait le projet d’aménagement de cette bâtisse visant à réaliser 

une salle de classe et un réfectoire s’est déroulé de façon relativement fluide.  

Il reste encore tous les travaux d’aménagement intérieur. 

Si les choses se poursuivent ainsi il est envisageable que la rentrée des vacances 

de Toussaint s’effectue dans les nouveaux locaux : salle de classe et réfectoire. 

2.  A la cantine : du changement.     

 

Adeline ayant pris la décision de réorganiser son activité et de se concentrer sur le 

portage des repas à domicile ainsi que sur sa boutique au 162 Place St Jean Baptiste, 

elle cessera de fournir les repas de la cantine. 

Nous tenons à la remercier de nous avoir accompagnés ces dernières années et lui 

souhaitons pleine réussite dans le nouveau développement de son activité. 

05.65.65.95.90       06.23.13.75.42 
 

C’est dorénavant L’EHPAD de Lunac qui fournira les repas de la cantine. 

Le contrat a été établi pour un an, puis sera renouvelé par tacite reconduction chaque 

année. Les repas seront préparés dans la cuisine de L’EHPAD, livrés à la cantine.  

 

La mairie achète le repas au prix de 6.00 € et son prix de revente aux parents reste 

maintenu à 3.45 €, par délibération du Conseil Municipal, et minoré en fonction de la 

situation familiale (comme précédemment). 

Les menus seront composés d’une formule ‘’5 plats’’, privilégiant un circuit court, des 

produits frais et/ou bio selon la saisonnalité. 

1/ Une entrée chaude ou froide : crudités, cuidité (aliment cuit, légume ou fruit), 

charcuterie, pâtisserie salée…)  2/ Un plat principal protidique (viande, poisson, 

œufs, protéines végétales une fois par semaine), 3/ Une garniture (légumes ou 

féculents), 4/ Un produit laitier,  5/ Un dessert (pouvant être des fruits, et 1x/mois un 

gâteau d’anniversaire), et du pain. 

Les menus intègrent 50% de produits durables, dont 20% de produits bio et un repas 

végétarien par semaine. Ils sont élaborés pour des cycles de 6 semaines. Les 

produits bio et locaux seront indiqués sur les menus au moyen de pictogrammes 

clairs et facilement identifiables. 

Lors des sorties scolaires le déjeuner sera remplacé par un pique-nique. 

Tout est donc prêt pour une nouvelle année scolaire.  
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3. A la M.AM. : du changement.        

 

Claire et Morgane ayant pris la décision de cesser mi-août leur activité dans les locaux de la maison d’assistantes 

maternelles de LUNAC, nous avons le plaisir de vous annoncer que 2 nouvelles assistantes prennent leur succession : 

Delphine SALAMANCA et Léa PUECHBERTY et la M.A.M. s’appelle désormais  

Le Royaume Des P’tits Poucets. 

 

 
 

Comme elles le définissent très bien elles-mêmes, leur projet s’articule autour d’une vision simple :  

 Accompagner les enfants dans leurs premiers apprentissages 

en éveillant leurs 5 sens, en lien étroit avec la nature. 

 

Elles ont imaginé un lieu de vie chaleureux, vivant, où chaque journée permet aux enfants d’explorer, de bouger et de 

grandir à travers des activités variées. Leur approche se base sur l’expérience sensorielle : manipulations, jeux d’eau, 

balades en plein air, découvertes sonores, textures à toucher. 

Tout est pensé pour stimuler leur curiosité et favoriser un développement global et harmonieux. 

Amoureuses du mouvement, de la nature et de la créativité, elles souhaitent proposer sans cesse de nouvelles 

expériences, dans une ambiance bienveillante, sécurisante et respectueuse du rythme de chaque enfant. 

 

Ce projet de MAM est avant tout porté par l’envie de créer un environnement vivant, riche en découvertes, où les enfants 

pourront s’épanouir pleinement, en explorant le monde qui les entoure avec confiance et plaisir. 

 

Léa démarrera son activité à la M.A.M mi-septembre et Delphine la rejoindra mi-novembre. 

Chacune aura le droit de garder simultanément 2 enfants, puis 3, et jusqu’à 4 au fur et à mesure des agréments délivrés 

par la P.M.I. (Protection Maternelle et Infantile) au cours des trimestres suivant leur installation.  

 

 

En savoir un peu plus sur les motivations et les choix de Delphine et Léa ?  

 

Delphine: ‘’Après sept années passées à travailler en grande surface, j’ai ressenti le besoin de me tourner vers un 

métier qui correspond vraiment à ce qui m’anime depuis toujours : le monde de la petite enfance. J’ai toujours eu un 

lien naturel avec les enfants, mais c’est en devenant maman que l’évidence s’est imposée à moi. Accompagner les 

tout-petits dans leurs premiers pas, participer à leur développement et leur offrir un cadre rassurant est devenu une 

vraie vocation. 

Aujourd’hui, je me lance avec motivation et enthousiasme dans l’accueil au sein de la M.A.M. de Lunac. 

Sérieuse, investie et à l’écoute, je mets un point d’honneur à créer un environnement doux, sécurisant et propice à 

l’éveil de chaque enfant. Ce projet je l’ai mûri avec conviction et je suis pleinement engagée à y mettre tout mon cœur 

et mon énergie’’. 

 

Léa: ‘’Après avoir travaillé pendant quatre ans en tant qu’ATSEM en école maternelle, j’ai choisi de poursuivre mon 

engagement auprès des tout-petits en reprenant la maison d’assistante maternelle de Lunac. Un lieu qui me tient 

particulièrement à coeur car c'est ici, dans mon village natal, que j'ai grandi. Cette nouvelle aventure s'est imposée 

comme une évidence, guidée par la passion du métier et l’envie profonde d’accompagner les enfants dans leurs 

premiers apprentissages, dans un cadre bienveillant et sécurisé. 

Déterminée, patiente et à l’écoute, je mets tout en œuvre pour offrir un accueil de qualité, respectueux du rythme et des 

besoins de chaque enfant. Mon objectif est de créer un environnement chaleureux, stimulant et rassurant, où chaque 

enfant peut grandir et s’épanouir en toute confiance’’. 
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5. Culture, Tourisme, Patrimoine et Environnement : de la nouveauté.     

    

Cette commission a le plaisir de partager avec vous : 

a. Vendredi 19 septembre à 19h30 : aura lieu dans le jardin de l’église le vernissage des panneaux représentant les 

anciennes cartes postales illustrant le village. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________ 
 
 
 

b. Lors des journées du patrimoine  

les Samedi 20 et Dimanche 21 Septembre : 

1. Visite guidée de l’église par Mme THOMAS 

 3 visites seront proposées par jour : 10h30, 14h30, 16h30. 

 Durée : 30 minutes pour la visite de l'intérieur et de l'extérieur. 

2. Visite guidée du château par M. & Mme DUHEM, propriétaires du château.  

 4 visites seront proposées par jour : 09h, 11h, 14h, 17h. 

 La visite durera entre 15 et 20 minutes,  

 15 personnes au maximum par visite. 

 

 Compte tenu des horaires proposés il vous sera possible  

de faire ‘’à la suite’’ la visite du château et de l’église. 

 

 

 

 

 

       

 

INVITATION  
 
La Mairie de Lunac a le plaisir de vous inviter vendredi 
19 septembre à 19h30 à un vin d’honneur offert dans le 

jardin de l’église à l’occasion du vernissage de 
l’Exposition permanente de cartes postales 

anciennes. 
 
Une carte d’invitation est disponible en libre-service à la 
Mairie, à la Poste, à la boutique chez Adeline et au salon 

de coiffure chez Audrey. 

 
Ce même jour, Vendredi 19/09 à 19h30, vous pourrez 
également vous rendre au Marché Gourmand organisé 
dans la cour de l’EHPAD Le Paginet. 

Pour plus d’information : 05 65 81 45 08. 

4. Urbanisme : de la nouveauté = Permis de démolir.         

Suite à l’approbation le 3 juillet dernier du PLUi (Plan Local d’Urbanisme intercommunal), il a été proposé aux communes 

d’instaurer sur l’ensemble du territoire de Ouest Aveyron le permis de démolir.  

Outre sa fonction d’outil de protection du patrimoine, le permis de démolir permet d’assurer un suivi de l’évolution du bâti, 

il est donc dans l’intérêt des communes de soumettre à permis de démolir tous travaux ayant pour objet de démolir ou 

de rendre inutilisable tout ou partie d’une construction. 

 

Le Conseil Municipal de LUNAC, a décidé par délibération en date du 17 juillet 2025, d’instaurer le dépôt d’un 

permis de démolir. 

Sur le site internet de la mairie https://lunac-aveyron-rouergue.fr/liens-pratiques/ un lien permet le dépôt de toutes les 

demandes d’urbanisme (nous avons l’obligation de proposer un dépôt dématérialisé), mais les usagers peuvent aussi 

faire un dépôt par courriel à contact@lunac.fr ou au guichet de la Mairie. 

Le N° Cerfa des permis de démolir est le 13405*13, il est téléchargeable sur internet ou disponible en Mairie.  
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* 

 

 

 

 

 

 

 

6.  La Poste (Agence Postale Communale) : de la nouveauté.     

 

Nous avons le plaisir de vous informer que l’APC (Agence Postale Communale) située dans les locaux de la Mairie est 

désormais un point relais. 

Lorsque vous commanderez des articles auprès des sites de vente en ligne beaucoup d’entre eux vous proposeront, 

parmi d’autres, l’APC de LUNAC comme point de livraison et de retrait pour vos colis, ce qui sera bien pratique pour tous 

les colis volumineux qui ne peuvent rentrer dans votre boîte aux lettres, ou en cas d’absence de votre domicile.  

Les retraits se font aux heures habituelles d’ouverture : Lundi / Mardi / Mercredi et Vendredi de 09h00 à 12h00. 

 

Notre bureau assure un service pérenne de proximité.  

En matière de services et prestations proposés, voici ce que vous pouvez trouver à Lunac :  

 

 
 

 

Les retraits se font auprès de l’APC aux heures habituelles d’ouverture :  

Lundi / Mardi / Mercredi et Vendredi de 09h00 à 12h00. 
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7.  Salon de coiffure : du renouvellement. 

 

✨ Ouverture de votre nouvel espace beauté ✨ 

 

Lunac souhaite la bienvenue à Audrey, passionnée par l’univers de la beauté et du bien-être. 

Installée depuis le 1er juillet, Audrey Collet - Coiffeuse, Esthéticienne et Prothésiste ongulaire, vous accueille au 

cœur du village :  40 rue des Serènes à Lunac dans une atmosphère douce, élégante et apaisante, avec des 

prestations sur mesure : 

💇♀️ Coiffure – Coupes, colorations, soins et mises en beauté 

💆♀️ Esthétique – Épilations, maquillage 

💅 Onglerie – Pose de gel, manucure, beauté des mains et des pieds. 

Les horaires ont été conçus de façon à faciliter l’accès aux personnes qui travaillent. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

09H – 12H 
14H – 18H 

09H – 12H 
14H – 20H30 

14H – 20H30 Domicile toute  
la journée. 

09H – 12H 
14H – 19H 

10H – 16H 

 

📞 Sur rendez-vous – 06 20 93 25 64 ou sur Planity. 

 

N’hésitez pas à lui rendre une petite visite. 
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